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“TRANSFORMAR POLITÉCNICOS EM UNIVERSIDADES”

“Passar de um ensino orientado para o saber-fazer para um modelo mais 
centrado no saber científico (…) Implicaria transformar profundamente a missão 
académica destas instituições: rever perfis de docência, alterar metodologias 
pedagógicas e redefinir prioridades de investigação.

Artigo de opinião de Miguel Copetto no Público.

APESP SUGERE ALTERAÇÃO LEGISLATVA SOBRE ESTÁGIOS CLÍNICOS

APESP APRESENTA CIMEIRA ACADÉMICA UE–ALC À COMISSÃO EUROPEIA

No passado dia 9 de março realizou-se uma reunião, por videoconferência, entre o 
diretor executivo da APESP, Miguel Copetto, e Judit Rozsa, diretora da Comissão 
Europeia (CE) responsável pelo Technical Support Instrument (SG REFORM).
A reunião teve como objetivo apresentar a VII Cimeira Académica União Europeia–
América Latina e Caraíbas, que terá lugar no Porto, entre 22 e 23 de outubro, bem 
como explorar possíveis formas de articulação institucional entre esta iniciativa 
académica e as prioridades da União Europeia no âmbito da cooperação 
birregional UE–CELAC. Foram identificados como interlocutores relevantes na CE 
os serviços responsáveis pelas áreas da educação e universidades (DG EAC), das 
parcerias internacionais com a América Latina (DG INTPA) e das políticas 
marítimas e economia azul (DG MARE), com os quais já se iniciaram contactos 
institucionais.

A APESP tornou pública a sua sugestão de alteração legislativa para garantir 
igual tratamento aos estudantes do ensino superior privado e público no 
acesso aos estágios clínicos. Esta solução, que foi comunicada já em julho 
de 2025 à ministra da Saúde, Ana Paula Martins, colocaria um fim à prática 
reiterada que afeta milhares de futuros profissionais de áreas como 
enfermagem, fisioterapia, entre muitas outras áreas: há entidades públicas a 
cobrarem pelos estágios clínicos dos estudantes das instituições do setor 
social, particular e cooperativo, enquanto acolhem sem cobrar qualquer valor 
estudantes do setor público. 
Este tratamento desigual é justificado pele existência de um despacho de 
2004 e outro de 2017 que isentou as instituições públicas do pagamento de 
quaisquer contrapartidas pelo acolhimento dos seus alunos em unidades do 
Serviço Nacional de Saúde. “Esta situação penaliza a formação de 
profissionais de saúde que são essenciais ao funcionamento futuro do 
Serviço Nacional de Saúde e à prestação de cuidados a todos os 
portugueses”, refere a APESP. O Jornal de Notícias deu eco às preocupações 
do setor num artigo que fez manchete esta segunda-feira, 16 de março, com 
declarações do presidente, António Almeida Dias. Os bastonários dos 
médicos, Carlos Cortes, e dos enfermeiros, Luís Filipe Barreira, consideraram 
injusta esta discriminação, reforçando aquilo que a APESP também defende: 
estes estudantes integrarão depois o próprio SNS, contribuindo diretamente 
para o funcionamento do sistema público e para a prestação de cuidados.

https://www.publico.pt/2026/03/15/opiniao/opiniao/transformar-politecnicos-universidades-2167797
https://www.jn.pt/nacional/artigo/estudantes-do-privado-pagam-entre-cinco-e-dez-euros-por-dia-por-estagios-clinicos-no-sns/18062479


PROPOSTA DE DECLARAÇÃO FINAL DO CONGRESSO DA EUPHE REDIGIDA POR 
MIGUEL COPETTO. OBJETIVO É REFORÇAR CONTRIBUTO DO SETOR

Na reunião de 10 de março do Board da European Union of Private 
Higher Education (EUPHE) foi dado seguimento aos trabalhos de 
preparação do Congresso, que terá lugar em Paris, a 18 de junho. 
Foi decidido que o Congresso deverá culminar na aprovação de 
uma declaração final, que será remetida às autoridades 
académicas e políticas nacionais dos diferentes países e às 
instituições da União Europeia, com o objetivo de contribuir para o 
debate sobre o papel do ensino superior independente no espaço 
europeu. A preparação de uma proposta inicial dessa declaração foi 
confiada ao representante português no Board, Miguel Copetto.  
Foi também informado que a APESP já enviou uma circular às suas 
instituições associadas, convidando-as a indicar potenciais 
especialistas até 13 de março para posterior consolidação da 
participação portuguesa.
Este congresso pretende afirmar-se como um espaço de reflexão 
estratégica sobre o papel do ensino superior independente no 
contexto europeu.

A APESP felicitou o novo 
Presidente da Republica, António 
José Seguro, pela tomada de 
posse numa mensagem enviada à 
Presidência da República. A 
Associação mostrou-se 
igualmente disponível para 
continuar a contribuir para o 
desenvolvimento científico, 
educativo e económico do país.

FADU APRESENTA PROJETO DA LIGA UNIVERSITÁRIA À APESP

O vice-presidente da APESP, Rui Tomás, reuniu-se a 10 de março com a 
FADU, em Lisboa. Esta Federação Académica do Desporto Universitário, 
que celebrou recentemente o seu 36.º aniversário, apresentou o Projeto 
da Liga Universitário, que se inicia com um projeto-piloto de futsal 
masculino. Foi proposto o enquadramento institucional e apoio da 
APESP, assim como do CRUP e do CSISP nos seguintes aspetos: 
• Reconhecimento Oficial do Estatuto de Atleta-Estudante/Alto 
• Rendimento Universitário.
• Garantir a Quarta-feira de Tarde sem Aulas (Regime de exceção) 
• e justificação de presenças/faltas para jogos e viagens.
• Apoio na promoção e na garantia de condições de treino e 
• competição nas IES.
• Compromisso das Escolas e Politécnicos em ceder instalações.

No Dia Internacional da Mulher, a APESP 
destacou nas suas redes sociais o 
contributo das associadas, dando voz às 
mulheres que trabalham no ensino 
superior privado e na ciência. 
Convidamos todas as Associadas a 
partilhar as notícias da APESP, ajudando a 
aumentar o impacto do setor. Juntos, 
podemos dar ainda mais visibilidade a 
conquistas e inspirar novas gerações!

APESP FELICITA PRESIDENTE 
DA REPÚBLICA

www.apesp.pt

PARTILHE AS REDES SOCIAIS DA APESP 
PARA DAR MAIOR VISIBILIDADE AO SETOR
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Miguel Copetto participou nesta 
reunião, que decorreu em 

formato a distância
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PROVAS DE INGRESSO DE SISTEMAS DE ENSINO 
ESTRANGEIROS

Todos os representantes da APESP estiveram 
presentes na reunião da Comissão Nacional de 
Acesso ao Ensino Superior, de 11 de março. Foi 
abordada a homologação de provas de 
ingresso provenientes de sistemas de ensino 
secundário estrangeiros e a análise de várias 
questões técnicas relacionadas com o 
reconhecimento e substituição de provas de 
ingresso, incluindo pedidos relativos a exames 
provenientes de Espanha, Itália e Turquia.

CONSELHO DE MINISTROS  APROVA ATUALIZAÇÃO DA ORGANIZAÇÃO DO 
INSTITUTO POLITÉCNICO JEAN PIAGET DO NORTE

CONFERÊNCIA CUIDADOS PALIATIVOS: ALCANÇAR A PROMESSA UNIVERSAL 

A Escola Superior de Enfermagem S. Francisco das Misericórdias
organiza a conferência "Cuidados Paliativos: Alcançar a Promessa 
Universal“, a 20 de Março. Num momento em que o envelhecimento 
populacional, a cronicidade e a complexidade clínica desafiam os 
modelos tradicionais de prestação de cuidados, torna-se urgente 
reforçar respostas que promovam a dignidade humana, alívio do 
sofrimento e qualidade de vida. Pretende-se apresentar estratégias 
que aproximem a prática da promessa universal de cuidados para 
todos. Inscrição gratuita mas obrigatória aqui.

Está disponível o Índice 
de Cursos atualizado 
com os novos elencos de 
provas de ingresso. Os 
interessados também já 
podem fazer o pedido de 
senha para acesso à 
candidatura online ao 
Ensino Superior. 
informações aqui.

ELENCO DAS PROVAS 
DE INGRESSO

DESENHO ANIMADO NARRA HISTÓRIA DE JOÃO DE DEUS E DA SUA CARTILHA

A história de João de Deus Ramos é narrada com sensibilidade num 
desenho animado criado por Neel Naik. O vídeo mostra a essência e a 
filosofia que estão por trás do Método João de Deus e da Cartilha 
Maternal – um legado pedagógico que há mais de um século coloca a 
criança no centro da aprendizagem, respeitando o seu ritmo, a sua 
curiosidade e o prazer de aprender, recorda a Escola Superior João de 
Deus, que convida todos a partilharem o vídeo disponível neste link.

O Conselho de Ministros aprovou criação da Escola Superior de Tecnologia e 
Gestão Jean Piaget de Viseu, uma nova unidade orgânica que alarga a estrutura 
académica do Instituto Politécnico do Norte e potenciar o desenvolvimento de 
formação nas áreas da tecnologia, inovação e gestão. A integração da Escola 
Superior de Saúde Jean Piaget de Viseu no Politécnico foi outra das medidas 
aprovadas. De acordo com o comunicado do Governo, esta decisão reforça 
“a oferta formativa e a articulação institucional no ensino superior politécnico 
privado. A integração destas instituições de ensino superior, de iniciativa das 
mesmas, contribui para a consolidação da rede de ensino superior.”

https://www.apesp.pt/
https://academy.esesfm.pt/quem-somos-escola-enfermagem/
https://academy.esesfm.pt/events/conferencia-cuidados-paliativos-alcancar-a-promessa-universal/?fbclid=IwY2xjawQdOdRleHRuA2FlbQIxMABicmlkETAzOEdERHlQYjl2R09yaW5jc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHn-fU3Doy7PwF9qsZezypiXpwFcHiQQXV59eNnjbv1qi3Mrn7jKgT5GwrTNi_aem_7EhE84Xje-psd-WoDnKfAw
https://www.dges.gov.pt/guias/?plid=593&fbclid=IwY2xjawQed7lleHRuA2FlbQIxMABicmlkETA0SVNLUHpMSFE5eEdqc3JKc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHjDSyJ9187YSFBqvq3VoK_BbfnzHYsHyKBkRXnYT761HPvqObvU6w0ApVqcx_aem_oXm02650XJSX9s6Xe1r10w
https://www.dges.gov.pt/guias/?plid=593&fbclid=IwY2xjawQed7lleHRuA2FlbQIxMABicmlkETA0SVNLUHpMSFE5eEdqc3JKc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHjDSyJ9187YSFBqvq3VoK_BbfnzHYsHyKBkRXnYT761HPvqObvU6w0ApVqcx_aem_oXm02650XJSX9s6Xe1r10w
https://www.dges.gov.pt/pt/noticia/pedido-de-senha-para-candidatura-online?fbclid=IwY2xjawQeeDFleHRuA2FlbQIxMABicmlkETA0SVNLUHpMSFE5eEdqc3JKc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHsd8Q4tjuUZ2kdKv1qDfXnYNIxQiJDRzv_xlr_mhq9P2l4te-n6wyFJ_3Wav_aem_m5K8QZRir-93P_S0WBiz3A
https://www.instagram.com/p/DVrZcy3gUzp/
https://www.portugal.gov.pt/pt/gc25/governo/comunicado-do-conselho-de-ministros?i=717
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Em mais de 1300 cursos superiores 
será possível concorrer só com uma 

prova de ingresso (link)

Universidades ‘facilitam’ acesso: 
88% dos cursos aceitam apenas 

um exame nacional (link)
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"Retórica racista": ICS pede 
intervenção da Futurália no 

stand do Chega (link)

Defesa brilha no PRR 
enquanto saúde e obras ficam 

para trás (link)

CIRCULARES LEGISLAÇÃO

• Circular nº 24 (10-03-2026) – Convite e 
programa do Fórum Académico SK-PT 27 e 28 
de abril de 2026 
• Circular nº 25 (11-03-2026) - Circular 
Informativa - Esclarecimento sobre o 
enquadramento desportivo e o Estatuto do 
Estudante Atleta do Ensino Superior

•  Despacho n.º 3293/2026 [PCM e MECI] - Define o modelo de 
governação e monitorização da reforma orgânica do Ministério da 
Educação, Ciência e Inovação (link).
•  Despacho n.º 3319/2026 [MECI, MTSSS] - Mantém o apoio financeiro 
para o ano letivo 2024-2025 no âmbito do Programa de Expansão e 
Desenvolvimento da Educação Pré-Escolar (link). 

COMO VIVEM E TRABALHAM AS MULHERES EM PORTUGAL?

As mulheres continuam a ser a maioria da população em Portugal e reforçaram 
a liderança na educação, representando 58% dos diplomados. 
Apesar desse avanço na educação e também nas estruturas de decisão das 
empresas, persistem as desigualdades laborais. As mulheres continuam em 
minoria no mercado de trabalho e recebem salários inferiores aos dos homens. 
Também se registam mudanças na vida familiar: as mulheres têm vindo a adiar 
a maternidade e são mães pela primeira vez, em média, aos 30,3 anos. Estão 
ainda em maior risco de pobreza e vivem cada vez mais com filhos maiores ou 
com os pais. Estes e outros indicadores podem ser consultados numa 
infografia preparada pela Fundação, com base em dados da Pordata, 
disponíveis aqui.

EXPRESSÃO “AÇÃO SOCIAL” SUBSTITUÍDA POR “APOIO AO ESTUDANTE”

O parecer emitido pela Comissão Nacional de Proteção de Dados (CNPD) 
tornou públicos alguns aspetos do projeto de decreto-lei sobre o novo 
regime de ação social escolar no ensino superior. Entre eles, a intenção de 
eliminar as expressões "ação social" e "serviços de ação social", 
substituindo-as por "apoio ao estudante" , com o objetivo de pôr a tónica dos 
apoios no sucesso académico e afastar uma lógica assistencialista. A CNPD 
manifestou preocupação quanto a "insuficiências relevantes" em matéria de 
proteção de dados pessoais.

Opinião: Ensino 
Superior: será o fim do 
sistema binário? (link)

Tribunal manda repetir eleição 
do reitor da Universidade Nova 

de Lisboa (link)
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